 «Зимние забавы» - подготовительная группа
Оборудование: канат, лыжи, санки, метёлки, клюшки, шайбы, кегли, снежки.
Вед: Над землею закружила
Вновь зима свой хоровод.
Пусть здоровье, радость, силу
Зимний спорт нам принесёт.
Все мы скажем: «Нет!» простуде.
Нам морозы нипочём.
Мы дружить с коньками будем
С клюшкой, шайбой и мячом. 
Вед: Эй, девчонки и мальчишки,
Озорные ребятишки,
Вас веселье ждет,
Проходи вперед!
Ждёт сегодня вас веселье
Уличное представленье
А веселье кто начнет?
Догадайся народ!
(Ведущий загадывает загадку)
С метелкой, в шляпе из ведра —
Директор зимнего двора. (Снеговик.)
На площадке появляется Снеговик.
Снеговик:  Здрасьте, вот пришёл и я!
Вижу, заждались меня.
Я забавный снеговик!
К холоду давно привык!
И сегодня вам привёз
Развлечений целый воз.
Поиграем и попляшем
Мы на празднике на нашем!
А скажите мне, ребятки,
Любите ли вы загадки?
Дети. Да!
Снеговик:  А загадки у меня необычные,
Спортивные, и такие симпатичные.
Как и я!
По ледяной дорожке
Бегут стальные ножки. (Коньки.)
Две палки, две дощечки.
Катайтесь, человечки! (Лыжи.)
Тащим их на горку,
Чтоб устроить гонку. (Санки.)
Снеговик. Молодцы, все загадки угадали.
Только нам некогда скучать,
Скорее нужно праздник начинать.
Вед: Собрались мы на спортивной площадке, чтобы помериться силами. Давайте представим наши команды: команда «Снежинки», «Льдинки».
Ну, что команды готовы к соревнованиям?
Дети: Да
1. Эстафета «Весёлые пингвины». (зажать мешочек между ног, нужно обежать кеглю и передать мешочек следующему).
Снеговик: Развивать ловкость и внимание
Помогают соревнования.
Тех, кто смелей, кто быстрей и храбрей,
Приглашаем в игру под названием «хоккей».
Эстафета «Хоккеисты». (провести клюшкой шайбу между кеглями, вернуться и передать шайбу с клюшкой следующему игроку)
Вед: Рано утром выпал снег,
Замело полянки.
Может каждый человек
Сесть теперь на санки.
Эстафета «Гонки санок--ватрушек». (один везёт на санках другого до кегли; в обратном направлении меняются местами).
Снеговик: Хорошо спортсменом быть:
Дальше всех бежать и плыть,
На лыжах скользить легко – далеко!
Эстафета «Биатлон». (на одной лыже доехать до обруча со снежками; забросить снежок в корзину; вернуться обратно, передать эстафету следующему).
Вед: Девочки – внимание!
Мальчики – внимание!
Есть для вас ещё одно
Весёлое задание
Эстафета «Силачи». (перетягивание каната)
Снеговик: Отдохнули мы на славу.
Победили вы по праву.
Похвал достойны и награды,
И мы призы вручить вам рады!
(Подведение итогов, награждение).
В мире нет рецепта лучше:
Будь со спортом неразлучен,
Проживёшь сто лет
Вот и весь секрет.
Ведущий: Снеговик, ты с нами поиграл,
Но только с ребятишками еще ты не плясал.
Снеговик: Топочите веселей,
Валенки с галошами!
Снеговик я озорной,
Веселый и хорошенький!
Снеговик танцует под русскую плясовую, дети повторяют движения за ним.
Я так весело плясал,
Что сейчас растаю,
Поеду к Дедушке Морозу,
Укачу на санях.
[bookmark: _GoBack]Снеговик: Молодцы, ребята. Вы были ловкими, смелыми, а самое главное дружными. Вот таких здоровых и сильных ребят растит наш детский сад! И за это, я бы хотел вас угостить вкусными льдинками (чупа - чупс).
До свидания, ребята!

